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Az orvos — a rendelkezésre all6 egészségligyi dokumentacid alapjan — az alabbiak szerint tdjékoztatja a beteget
egészségi allapotarol, betegségérdl, illetve ennek orvosi megitélésérdl, valamint az esetlegesen korabbiakban elvégzett
vizsgalatok, beavatkozasok eredményérdl (beleértve azok esetleges sikertelenségének, illetve a varttdl eltéré
eredménynek az okait is):

A fenti tdjékoztatast kdvet 6en az orvos az alabbi beavatkozas elvégzését javaso  lja:

Akut hasi korképek beavatkozasai

1. A beavatkozas szikségességének indokolasa

Az akut hasi kérképeket a kilondsebb el6zmény nélkili, 24-72 6ran belill jelentkezett hasi fajdalom jellemzi, melyekhez
négyogyaszati, urolégiai vagy gyomor-bélrendszeri tlinetek tarsulhatnak. Barmely életkorban, és mindkét nemben
eléfordulhatnak.

Az akut hasi korképek megbizhaté ellatasahoz kell§ jartassag, tapasztalat sziikséges. Ellatasa mindenképpen sebész
szakorvosi feladat, melyhez a laboratériumi és a képalkotd diagnosztikai eljarasok mellett gyakorlott konziliarusok
(n6gyobgyasz, urolégus, gastroenteorolégus) elérhetésége, valamint az azonnali miitét személyi és targyi feltételeinek
biztositasa, és intenziv osztalyos hattér sziikséges.

Szervek szerinti felosztas:

Valamennyi hasiiregi szerv barmelyik meghetegedése jelentkezhet - bizonyos sulyossagi fok elérését kdvetéen - akut
hasi katasztr6fa forméajaban.

- gyomor, patkobél: fekély kilyukadasa

- maj, epeutak: akut epehdlyag - epeutgyulladas, epelt elzarodas, epehdlyag kilyukadas, majgyulladas.

- hasnyalmirigy: akut gyulladas

- lép: kocsanycsavarodas, Iéprepedés, bevérzés, Iép infarktus

- vékonybél: nyirokcsomé gyulladas, bélelzarédas, Crohn betegség, vérrogosédés, embdlia, kilyukadas

- vastagbél: vérrogdsoddés, kilyukadas, gyulladasos bélbetegség, bélelzarddas, talyog képzddés

- féregnyulvany gyulladas.

- nagy erek: f6 Ut ér tagulata, repedése, f6 gy(jté véna elzarodasa

- higyutak: vesekdvesség, hugyvezeték kdvesség, vesegyulladas, hdlyaggyulladas

- férfi nemiszervek: here,- prostatagyulladas, herevezeték gyulladas

- n6i nemiszervek: méhen kiviili terhesség, petefészek gyulladas, petefészek ciszta, kocsanycsavarodas

- hasfal: kizart sérv, talyog, hasfali izomzat repedése, bevérzés

- rekesz: kizart rekeszsérv, rekesz alatti talyog

- hats6 hasfal mogotti terlilet: talyog, bevérzés

Tunetek:

1.) fajdalom: az akut hasi torténések esetén a fokozédo fajdalom vezeti a beteget orvoshoz.

2.) hanyinger, hanyas: a hanyinger szamos akut hasi megbetegedés tiinete. A hanyinger megelézte a hasi fajdalom
jelentkezését akkor inkabb gyomor-bél hurutra, mig forditott esetben inkabb féregnyilvany gyulladasra kell gondolni.

3.) laz: komoly hasi fajdalom és laz esetleges hidegrazas egyiittes jelentkezése gyulladasos eredetl akut hasi korképet
valdszinlsit.

4.)) vérzés: friss, piros vér a székletben als6é harmadi vastagbél vagy végbél folyamatra utal. A magasabb bélszakaszhdl
eredé vérzés esetén a széklet szurokszeriivé valik. A gyomor vérzése esetén vérhanyas jelentkezik.

5.) székiritési zavar. hasmenést okozhat a gyomor,-bélhurut, kiilénbdzé felszivodasi zavarok. A féregnyulvany
gyulladas, nem teljest bélelzarédas, bél betiiremkedés, és gyulladasos bél betegségek szintén hasmenéssel jarnak.

Az On esetében a beavatkozas elvégzésére az alabbi okok miatt van sziikség:

2. A beavatkozas leirasa



Diagnozis:
1.) panaszok meghallgatasa: felvételkor részletesen ki kell térni a panaszok kezdetére, jellegére majd céliranyosan az
esetleges régebbi kdrel6zményi adatokra. Tisztazni kell a kisérd és tarsbetegségeket, a szedett gydgyszereket, korabbi
orvosi beavatkozasokat, miitéteket. N6knél minden esetben ra kell kérdezni a menstruaciora és esetleges négydgyaszati
problémakra.
2.) fizikdlis vizsgalat: a beteg altalanos allapotanak felmérése, bér, nyadlkahartya, nyelv szarassaga, bevontsaga, lehelet
szaga, blizés hanyadék.
Altalanos fizikélis vizsgalat (tidd, sziv, hasi statusz). A mitéti hegek vizsgélata. Végbél ujjal torténi vizsgalata MINDEN
ESETBEN KOTELEZO!
3.) labor vizsgalatok: Az akut hasi korképek sokfélesége miatt a megfeleld labor paraméterek meghatarozasa segithet
a helyes diagnézis felallitasaban.
4.) képalkotd vizsgalatok: kontrasztanyag nélkili és kontrasztanyagos réntgen vizsgalat (nyelési préba, gyomor
réntgen, bélmozgas vizsgalat, vastagbél kontrasztanyagos vizsgalata). ultrahang vizsgalat (hasi ultrahang vizsgélat), CT
vizsgalat, érrendszer kontrasztanyagos vizsgalata, akut gyomor- béltiikrozés vizsgalat.
Elkil 6nit6 diagnosztika:
Az akut hasi kérképeket egymastol kell elkiiloniteni. A legfontosabb annak meghatarozasa, hogy a folyamat jellege és
sulyossagi foka alapjan igényel-e azonnali sebészeti beavatkozast (gyomor kilyukadas, bélelhalas, bélelzarodas,
féregnydlvany gyulladas, méhen Kkivili terhesség), vagy sem (gyomor,- bélhurut, majgyulladas, vesegyulladas,
petefészek gyulladas).
Kezelési lehet 6ségek:
1.) konzervativ kezelés: csak akkor lehetséges ha biztosak vagyunk abban, hogy a kivalt6 ok nem igényel sebészi
beavatkozast. Bizonytalan esetben nagyon fontos a beteg szoros megfigyelése.

- lehet6ségek: so, vizhaztartas rendezés, fekély ellenes kezelés, bedntés, hashajtas, bélmozgatas, erélyes értagitd
kezelése, antibiotikum, helyi hiités, goércsolddk, nulldiéta.
2.) sebészi kezelés: amennyiben a kérel6zmény, a beteg allapota és a vizsgalati leletek egyértelmivé teszik a mtéti
beavatkozas sziikségességét (teljes bélelzarddas, izomvédekezés, szeptikus allapot, szabad levegd a hasiregben),
akkor azt haladéktalanul meg kell kezdeni.
Miitéti el 6készités:
gyomorszonda levezetése, allando vizelet katéter felhelyezése, a beteg sziv,-tid6é allapotanak allandé megfigyelése,
vércsoport meghatarozas, folyadék hiany és vérszegénység rendezése, elektrolit haztartas rendezése, cukorbetegség
esetén megfelelé gydgyszeres bedllitas, vérrégdosddés megel6ézés, antibiotikum adas.
Miitéti beavatkozas:
A mtéti beavatkozast igénylé akut hasi kérképek nagy szama, valamint a végzett mitétek sokfélesége miatt az dsszes
beavatkozas tipus ismertetésére nincs lehetéség, azokat az egyes betegségeknél olvashatja.

3. Abeavatkozas elmaradasanak hatranyai, kockazata i

- Allandésulé hasi fajdalom, hasiiregi talyog kialakulasa, amely azonnali miitéti beavatkozast igényel.
- Szeptikus allapot (véraram fertézés)
- Halal.

4. A javasolt beavatkozastol varhat6 eredmény
Panaszmentes allapot elérése, allando fajdalom, talyog, fertézés elkerilése.

5. A beavatkozas altaldnosan ismert, jelent  6s szdv 6dményei, mellékhatasai

« Fert6zés, amely szilkségessé teheti antibiotikum(ok) adasat. Ritka esetekben a fert6zés elharitasara Ujabb mditéti
beavatkozas sziikséges.

« Altatassal/érzéstelenitéssel kapcsolatos szévédmények: hanyinger, hanyas, ritka esetekben halal.

« Mérgezéses krizis (magas laz, szapora szivverés, szivritmus zavar, nagyfokd nyugtalansag, tudatzavar).

« M(tét utani fajdalom.

¢ M{tét utani bevérzés (haematoma) kialakulasa.

A dohanyzas, tllzott alkoholfogyasztas, tulsulyos testalkat altalanosan megnévelheti a mitéti szévédmények és az
altatds kockazatat, beleértve a tudégyulladast, sebfertézést, vérrégok kialakuldsat a végtagokban illetve a tiidé
érhalozataban, és végsd esetbe halalhoz is vezethet.

Az orvos tajékoztatia a beteget, hogy egyéni adottsagai, egészségligyi allapota alapjan fennall-e bizonyos
szévédmények, mitéti kovetkezmények kialakuldsanak az atlagostol eltérd, fokozott veszélye, valdszinlisége, illetve
kell-e, s amennyiben igen, milyen valészinliséggel kell szamolni specialis szévédmények, mditéti kdvetkezmények
kialakulasaval:

6. A lehetséges alternativ eljarasok, médszerek és azok kockazatai
- Megfigyelés (obszervacio)
- Antibiotikumos kezelés
- Fajdalomcsillapitd(k) adasa
- S0, vizhaztartds rendezés, fekély ellenes kezelés, bedntés, hashajtdas, bélmozgatas, erélyes értagité kezelése,
antibiotikum, helyi htés, gorcsolddk, nulldiéta.



7. Tovabbi ellatasok, illetve a beavatkozast kovet 6 javasolt életmod

Mitét utani teend 6:

- miitét utani kezelés folyaman a keringési paramétereket folyamatosan ellendrizni kell, allandé megfigyelésre van
szilkség, ezért a kezelés az intenziv osztalyon torténik.

8. A beteg Altal feltett kérdések Valaszok, illetv e az orvos altal k6zdlni kivant
egyéb informaciok

A jelen dokumentumban foglalt, valamint a dontési | ogaval kapcsolatos, kilon dokumentumban foglalt
tajékoztatds megértése és tudomasul vétele utan ab  eteg a kdvetkez 6képpen nyilatkozik a javasolt beavatkozéas
elvégzésével kapcsolatban:

Alulirott (név) , beteg / térvényes képviseld

jelen nyilatkozat alairasaval elismerem, hogy a javasolt beavatkozassal kapcsolatos dontési jogommal, a fennalld
betegségemmel, annak kezelésével, illetve a javasolt beavatkozassal, annak kockazataival, szévédményeivel,
elmaradasanak kévetkezményeivel, valamint a sz6ba johet6 alternativ kezelésekkel kapcsolatban orvosaimtél teljes kor
— irasbeli és egyéniesitett szobeli - tajékoztatast kaptam, melynek soran lehetéségem volt kezel6orvosomnak kérdéseket
feltenni és vele személyesen konzultalni. A részemre nydjtott tajékoztatast elegendének és teljes korlinek talaltam.
Elismerem, hogy tajékoztatast kaptam a beavatkozas soran koézrem(ikédé személyek nevérdl, szakképesitésérdl és
beosztasardl, valamint a javasolt beavatkozas tervezett idépontjardl is. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas utan a
vartnal rosszabb eredmény, akar negativ kdvetkezmény is el6allhat, illetve, hogy a szakszer(i kezelés esetén is
el6fordulhatnak elére nem varhaté szovédmények, amelyek a varhaté gyégyeredményt (gydgytartamot) kedvezétlenil
befolyasolhatjak. Tudomasul veszem tovabba, hogy a javasolt beavatkozas visszautasitasanak kdvetkezményeiért
kizarélag én vagyok a felelés, azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

A részemre nyujtott irasbeli és egyéni szébeli tajé  koztatas alapjan, barmiféle megtévesztést 6l, fenyegetést 6l és
kényszert 61 mentesen, jogaim megismerését kdvet 6en, sajat elhatarozasombdl ugy dontdttem, hogy a je  len
tajékoztatbban megnevezett, javasolt beavatkozas el végzésébe, illetve annak orvosilag indokolt, el  ére nem
lathato kiterjesztésébe

[ Ibeleegyezem [ ]nem egyezem bele, azt visszautasitom

Kijelentem, hogy orvosaim el6él semmilyen, a gyogykezelésem szempontjabdl [ényeges kdrilményt nem hallgattam el, 6t
az altalam ismert betegségeimrél és allergiaimrdl, az altalam szedett gyogyszerekrél és gyogyszerérzékenységeimrél a
valésagnak megfeleléen, teljes mértékben tajékoztattam.

Beteg / torvényes képvisel6 alairasa Orvos alairasa
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