7900 Szigetvar, Szent Istvan Itp. 7.

] V4 . V4 1 4 . . -
7 Szigetvari KOrhaz | s it icesmmamen 1

web: www.szigetvarmed.hu

Az orvos — a rendelkezésre all6 egészségligyi dokumentacid alapjan — az alabbiak szerint tdjékoztatja a beteget
egészségi allapotarol, betegségérdl, illetve ennek orvosi megitélésérdl, valamint az esetlegesen korabbiakban elvégzett
vizsgalatok, beavatkozasok eredményérdl (beleértve azok esetleges sikertelenségének, illetve a varttdl eltéré
eredménynek az okait is):

A fenti tdjékoztatast kdvet 6en az orvos az alabbi beavatkozas elvégzését javaso  lja:
Az epeholyag m (itéti eltavolitasa

1. A beavatkozas szilkségessegének indokolasa
A beavatkozasra az epeholyag kovessége miatt van szikség. Epekovességrdl (cholelithiasis) abban az esetben
beszéliink, ha az epehdlyagban k& jelenléte bizonyithatd. Bizonyos esetekben az epehdlyag kdvesség epehdlyag
gyulladassal (cholecistitis) egyiitt jelentkezik. Mas esetekben az epehdlyag kémentes allapotban is begyulladhat.
Az On esetében a beavatkozas elvégzésére az alabbi okok miatt van sziikség:

2. A beavatkozas leirasa

A mitétet megel6z6en a betegnek éjféltél enni, inni, dohanyozni nem szabad.

Az epehodlyag mitéti eltavolitasara kétféle megoldas létezik: a hasiireg tikrézéssel (laparoszképos) és a nyitott
epeholyag-eltavolitds. Napjainkban az elsédleges mlitéti megoldas a laparoszképos epehdlyag eltavolitds. A nyitott
epehdlyag-eltavolitas csak abban az esetben jon széba, ha a laparoszképos miitét valamilyen okbél nem végezhet6 el.
llyen, a laparoszkép eljarast kizaré okok lehetnek példaul a sziv és a tiid6é sulyos betegségei. Ezekben az esetekben a
sziv ultrahangos vizsgalata, terheléses EKG, légzés funkcidés vizsgalat, illetve kardiologus és tlidégyogyasz
szakvélemény segit a dontésben. Koradbban végezett hasiregi mitétek haslregi kitapadasokat okozhatnak, ezért
szintén akadalyat képezhetik a laparoszkép eljarasnak.

Az On esetében az alabbiakban részletezett okokbol kifolyolag az alabbi beavatkozasra keriil sor
|:| laparoszkdp epehdlyag-eltavolitas |:| nyitott epehdlyag-eltavolitas

3. Abeavatkozas elmaradasanak hatranyai, kockazata i
« Allandésulé fajdalom, az epeholyag kilyukadasa (perforéacioja) amely azonnali miitétet igényel.
« Hasnyalmirigy-gyulladas (pancreatitis).
« Sipoly (az epehoélyag és a bél kézotti sszekottetés) kialakulasakor az epekdvek a bélbe keriilnek. Ez a tovabbiakban
bélelzarodast is okozhat.
« Amennyiben a fenti elvaltozasok fennallnak, szeptikus allapot (véraram fertézés) Iéphet fel, amely halalhoz is vezethet.

4. A javasolt beavatkozastol varhato eredmény
Az epeholyag eltavolitasaval a panaszok megsziinnek, kévetkezmények elharulnak.

5. Abeavatkozas altaldnosan ismert, jelent  6s szov 6dményei, mellékhatasai

« Ersériilés, amely nagyobb mennyiségii vérzést okoz. Adott esetben a nagyobb vérvesztés vératdmlesztést is
szilkségessé tehet.

* Fert6zés, amely szilkségessé teheti antibiotikum(ok) adasat.

« Altatassal/érzéstelenitéssel kapcsolatos szévédmények: hanyinger, hanyas.

o MUtét utani vérzés.

« Bélsériilés/vagy gyomorsérilés.

* Sérv kialakulasa a mitéti terlleten a mitétet kovet6 idészakban.

« Sebgennyedés, sebgybdgyulasi zavar.

Majsérilés.

Haslregi talyog.

Kiterjedt hashartya-gyulladas.

Epelt sériilés/ epecsorgas.

« M(tét utani fajdalom.

* MUtét utani bevérzés kialakulasa.

Hagyomanyos mitét kapcsan leggyakrabban a mitét utani hasfali sérv alakul ki ( 10 %).

Laparoszkdp mitét utan sérv nem alakul ki. Fenti szévédmények gyakorisaga néhany ezrelék.

A vezet6 tiinet amelyet a beteg megél (laz, fajdalom, hidegrazas, elesettség). Ritka esetekben a fert6zés, szovédmény
elharitasara Gjabb mitéti beavatkozas szikséges.



A dohéanyzas, tulzott alkoholfogyasztas, tulsulyos testalkat altalanosan megnovelheti a mitéti szévédmények és az
altatas kockazatat, beleértve a tuddégyulladast, sebfert6zést, vérrogok kialakulasat a végtagokban illetve a tidd
érhalézataban, és végsé esetbe halalhoz is vezethet.

Az orvos tajékoztatia a beteget, hogy egyéni adottsagai, egészségiligyi allapota alapjan fennall-e bizonyos
szovédmények, mitéti kovetkezmények kialakuldsanak az atlagostol eltérs, fokozott veszélye, valosziniisége, illetve
kell-e, s amennyiben igen, milyen valdszindséggel kell szamolni specialis szovédmények, mditéti kdvetkezmények
kialakulasaval:

6. A lehetséges alternativ eljarasok, moédszerek és  azok kockézatai
« Megfigyelés (observatio).
¢ Antibiotikumos kezelés (amennyiben az epehélyag gyulladasban van).
¢ Fajdalomcsillapito(k) alkalmazasa

7. Ajavasolt beavatkozas el 6nyei, hatranyai az alternativ eljardsokhoz viszonyi  tva

Alternativ eljarasokkal ellentétben végleges megoldast (gyoégyulast) a mitét eredményez. Hatranya a m{téti
szovédmények bekodvetkezésének lehetésége.

8. Tovabbi ellatasok, illetve a beavatkozast kévet 6 javasolt életmdéd

A m(itét utani 5-6 napi szigora diéta el8irt (béséges folyadék, pépes étrend). Egy hét utan zsirszegény epekimélé étrend
javasolt. 6 hét utan pedig egy mértéktartd, kiegyensulyozott vegyes taplalkozasra kell atallni, melyet jellemez a
koleszterin szegénység és a rostdiissag.

9. A beteg altal feltett kérdések Vélaszok, illetve  az orvos altal k6zolni kivant
egyéb informaciok

A jelen dokumentumban foglalt, valamint a dontési | ogaval kapcsolatos, kulén dokumentumban foglalt
tajékoztatds megértése és tudomasul vétele utan ab  eteg a kdvetkez 6képpen nyilatkozik a javasolt beavatkozéas
elvégzésével kapcsolatban:

Alulirott (név) , beteg / térvényes képviseld

jelen nyilatkozat alairasaval elismerem, hogy a javasolt beavatkozassal kapcsolatos dontési jogommal, a fennalld
betegségemmel, annak kezelésével, illetve a javasolt beavatkozassal, annak kockazataival, szévédményeivel,
elmaradasanak kdvetkezményeivel, valamint a széba johetd alternativ kezelésekkel kapcsolatban orvosaimtél teljes kori
— irasbeli és egyéniesitett szobeli - tajékoztatast kaptam, melynek soran lehetéségem volt kezel6orvosomnak kérdéseket
feltenni és vele személyesen konzultalni. A részemre nydjtott tajékoztatast elegendének és teljes korlinek talaltam.
Elismerem, hogy tajékoztatast kaptam a beavatkozas soran kézremikddé személyek nevérdl, szakképesitésérdl és
beosztasardl, valamint a javasolt beavatkozas tervezett idépontjardl is. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas utan a
vartnal rosszabb eredmény, akar negativ kovetkezmény is el6allhat, illetve, hogy a szakszer(i kezelés esetén is
el6fordulhatnak elére nem varhaté szovédmények, amelyek a varhaté gyégyeredményt (gydgytartamot) kedvezétlenil
befolyasolhatjak. Tudomasul veszem tovabba, hogy a javasolt beavatkozas visszautasitasanak kdvetkezményeiért
kizarélag én vagyok a felelés, azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a felel6sség al6l felmentem.

A részemre nyujtott irasbeli és egyéni szébeli tajé  koztatas alapjan, barmiféle megtévesztést 6l, fenyegetést 6l és
kényszert 61 mentesen, jogaim megismerését kdvet 6en, sajat elhatarozasombol Ggy dontdttem, hogy a je  len
tajékoztatbban megnevezett, javasolt beavatkozas el végzésébe, illetve annak orvosilag indokolt, el  ére nem
lathato kiterjesztésébe

[ Ibeleegyezem [ ]nem egyezem bele, azt visszautasitom

Kijelentem, hogy orvosaim el6él semmilyen, a gyogykezelésem szempontjabdl [ényeges kdrilményt nem hallgattam el, 6t
az altalam ismert betegségeimrél és allergiaimrdl, az altalam szedett gyogyszerekrél és gyogyszerérzékenységeimrél a
valésagnak megfelel6en, telijes mértékben tajékoztattam.

Beteg / tdrvényes képvisel6 alairasa Orvos alairasa
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