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Az orvos — a rendelkezésre all6 egészségligyi dokumentacio alapjan — az alabbiak szerint tajékoztatja a beteget
egészseégi allapotardl, betegségérdl, illetve ennek orvosi megitélésérél, valamint az esetlegesen korabbiakban elvégzett
vizsgalatok, beavatkozasok eredményérél (beleértve azok esetleges sikertelenségének, illetve a varttol eltéré
eredménynek az okKait is):

A fenti tajékoztatast kovetéen az orvos az alabbi beavatkozas elvégzését javasolja:

Vértranszfuzio

1. A beavatkozas sziikségességének indokolasa

Az On esetében a beavatkozas elvégzésére az alébbi okok miatt van sziikség:

2. A beavatkozas leirasa

A vér, illetve a vérkészitmény alkalmazasara akkor kerll sor, ha ez mas gyogyszerrel, eljarassal nem helyettesithetd.

3. A beavatkozas elmaradasanak hatranyai, kockazatai

A vératdmlesztés javallatat csak kritikus esetben allitjuk fel, mivel minden transzfuzié veszélyeket rejt magaban. A javallat
tehat altalaban életveszélyes allapotokban (sulyos kivérzés vagy elvérzéssel fenyegetd véralvadasi zavar) sziiletik meg
és a beavatkozas elmaradasa ezért legtobbszor halalhoz vezet. Enyhébb javallat esetén a vératdmlesztés elmaradasa
tartdés gyengeséggel, erétlenséggel, szédiléssel, aluszékonysaggal, a gyogyulas meghosszabbodasaval jar.

4. A javasolt beavatkozastol varhaté eredmény

A transzfuzié adasaval célunk az elveszitett vér poétlasa, a szervezet oxigénellatasanak mielébbi helyredllitasa, a
véralvadasi zavar okozta szovédmények megel6zése, véralvadas helyredllitasa, az életveszélyes allapotok
megszintetése.

5. A beavatkozas altalanosan ismert, jelentés szovédményei, mellékhatasai

A vértranszfuzié életmentd, gyogyitd eljaras, de a mindenkor érvényes szabalyok szerint kivizsgalt, és megfelelének
talalt vérkészitmények is potencialisan fert6zéek lehetnek, és esetleg elenyészé szamaban szévédményt is okozhatnak:

A lazas reakcio: 200 esetbdl 1 eset, kezelhet6, atmeneti tlinetet, panaszt okozhat

A csalankiutés: 400 esetbdl 1 eset, kezelhetd, atmeneti tlinetet, panaszt okozhat

A allergia: 150 esetbdl 1 eset, kezelhetd, ritkan sulyos, életet veszélyeztetd reakcio is lehet

A az atdmlesztett vér feloldédasa (haemolizis): 4.000 — 5.000 esetbdl 1 eset, halalhoz vezethet

A majgyulladas Hepatitis-C, majgyulladas Hepatitis-B: 15.000 — 100.000 esetbdl 1 eset, elhuzédé megbetegedést
okozhat, ritkan halalhoz vezethet

A AIDS (HIV): 1.000.000 esetbdl 1 eset, elhtiz6dé megbetegedést okozhat, ritkan halalhoz vezethet
6. A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek és azok kockazatai
A transzfuzidhoz hasonlé alternativ ellatas nincs. Vérplazma adasaval a vérvesztés pétolhatd, de ebben az esetben az
oxigén szdllitasat szolgalo6 alkotorészek hidnyoznak.
A vérvesztés csokkentése, a vizsgalatra torténé vérvétel mennyiségének a csokkentése, indokolatlan véralvadasgatiok
(aspirin, nem szteroid gyulladascsokkent6k) kerlilése, vas potldsa, sebészeti vérveszteség csokkentése,
vérzéscsillapitok alkalmazasa csak a sulyos vérvesztés kockazatat el6zi meg.

7. A javasolt beavatkozas eldnyei, hatranyai az alternativ eljarasokhoz viszonyitva

Kivitelezése gyorsabb eredményt ad, kivalté ok megoldasa a cél, életet menthet a vérkészitmény adasa.



8. Tovabbi ellatasok, illetve a beavatkozast kovetd javasolt életméd
Akut vérvesztés esetén a vérzés a vérzés ellatasa illetve a transzflzié adasa utan az életfunkciok rendezédnek, kronikus
vérszegénység vagy vérveszteség esetén a transzfUzid utan a belgydgyaszati kivizsgalas soran javasolt életmod
folytatando.

9. A beteg altal adott tajékoztatas

Kérjlik, aldhuzassal valaszoljon az alabbi kérdésekre:

A Tud-e valamilyen gydégyszer iranti tulérzékenységrél? Nem-Igen
Ha igen, mely gyOQYSZErITe?.......cco ittt

A Tud-e vérzékenységérdl? Nem-Igen

A Van-e epilepsziaja? Nem-Igen

A Fennall-e Onnél terhesség? Nem-lgen

A Van-e z6ldhalyoga? Nem-Igen

A Van-e beliltetett szivritmus szabalyozoja? Nem-Igen

A Van-e egyéb emlitésre méltd betegsége? Nem-Igen
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A Szed-e véralvadasgatlo gyogyszert? Nem-Igen

[ P W o =T 1 4TI VAR

10. A beteg altal feltett kérdések Valaszok, illetve az orvos altal k6zolni kivant
egyéb informaciék

A jelen dokumentumban foglalt, valamint a déntési jogdval kapcsolatos, kiilbn dokumentumban foglalt
tajékoztatds megértése és tudomdsul vétele utan a beteg a kvetkez6képpen nyilatkozik a javasolt beavatkozas
elvégzésével kapcsolatban:

Alul irott (név) , beteg / torvényes képvisel6

jelen nyilatkozat alairasaval elismerem, hogy a javasolt beavatkozassal kapcsolatos dontési jogommal, a fennalld
betegségemmel, annak kezelésével, illetve a javasolt beavatkozassal, annak kockazataival, szévédményeivel,
elmaradasanak kévetkezményeivel, valamint a széba johetd alternativ kezelésekkel kapcsolatban orvosaimtdl teljes kori
— irasbeli és egyéniesitett szdbeli - tédjékoztatast kaptam, melynek soran lehetéségem volt kezelorvosomnak kérdéseket
feltenni és vele személyesen konzultalni. A részemre nyujtott tajékoztatast elegendének és teljes korlinek talaltam.
Elismerem, hogy tajékoztatast kaptam a beavatkozas soran kdézremiikddd személyek nevérél, szakképesitésérdl és
beosztasardl, valamint a javasolt beavatkozas tervezett idépontjardl is. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas utan a
vartnal rosszabb eredmény, akar negativ kdvetkezmény is el6allhat, illetve, hogy a szakszer(i kezelés esetén is
el6fordulhatnak elére nem varhaté sz6védmeények, amelyek a varhaté gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezétlendl
befolyasolhatjak. Tudomasul veszem tovabba, hogy a javasolt beavatkozas visszautasitasanak koévetkezményeiért
kizardlag én vagyok a felelés, azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a felel6sség alol felmentem.

A részemre nyujtott irasbeli és egyéni szébeli tajékoztatas alapjan, barmiféle megtévesztéstol, fenyegetéstol és
kényszertél mentesen, jogaim megismerését kovetéen, sajat elhatarozasombol ugy dontéttem, hogy a jelen
tajékoztatoban megnevezett, javasolt beavatkozas elvégzésébe, illetve annak orvosilag indokolt, elére nem
lathato kiterjesztésébe

Dbeleegyezem |:| nem egyezem bele, azt visszautasitom

Kijelentem, hogy orvosaim elél semmilyen, a gydgykezelésem szempontjabdl Iényeges korilményt nem hallgattam el, 6t
az altalam ismert betegségeimrdl és allergiaimroél, az altalam szedett gyogyszerekrdl és gydgyszerérzékenységeimrél a
valésagnak megfeleléen, teljes mértékben tajékoztattam.

Beteg / térvényes képvisel6 alairasa Orvos alairasa
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