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Az orvos — a rendelkezésre all6 egészségligyi dokumentacid alapjan — az alabbiak szerint tdjékoztatja a beteget
egészségi allapotarol, betegségérdl, illetve ennek orvosi megitélésérdl, valamint az esetlegesen korabbiakban elvégzett
vizsgalatok, beavatkozasok eredményérdl (beleértve azok esetleges sikertelenségének, illetve a varttél eltéré
eredménynek az okait is):

A fenti tajékoztatast kbvet 6en az orvos az alabbi beavatkozas elvégzését javaso lja:

Terhességmegszakitas

1. A beavatkozas szikségességének indokolasa
Az On esetében a beavatkozas elvégzésére az alabbi okok miatt van szilkség:
A. Orvosi javallat alapjan

B. Nem orvosi javallat (,sulyos valsaghelyzet” ) alapjan

2. A beavatkozas leirasa

A miitét el 6tt éjfélt 61 ne egyen, ne igyon! A beavatkozas el6tt részletes kivizsgalas torténik (laboratériumi vérvétel,
anesztezioldgusi vizsgalat). A terhességmegszakitast altalanos érzéstelenitésben, vagy vénas kabitdé hatasu injekcio
adasa mellett a méhnyak miszeres, gyogyszeres, vagy Ugynevezett laminarias(erésen nedvszivo tulajdonsagi pélca)
tagitasa mellett vakuumszivéval, vagy specialis miiszerekkel végezziik. A magzatot a méhbdl eltavolitjuk. Elsé terhesség
megszakitdsa esetén a beavatkozast megel6zéen specialis méhnyak-tagitast alkalmazunk, melynek Iényege, hogy a
m(tét elbtti este gyodgyszert vagy specialis eszkdzt, Ggynevezett laminariat helyeziink a méhnyakba. Ettél spontan,
magatol kitagul a méhszaj, és igy erészakos tagitas nélkil elvégezhet6é a beavatkozas. Szovédménymentes esetben a
m(itét napjan tavozhat a paciens.

3. Abeavatkozas elmaradasanak hatranyai, kockazata i
Anya sulyos betegségének romlasa, a magzat sulyos vagy csak minimalis eséllyel gydgyithatd betegséggel sziletik,
magzati - illetve korai sziletés utani halalozas, valsaghelyzet kialakulasa.

4. Ajavasolt beavatkozastdl varhaté eredmény
A 3. pont szerinti kockazatok elkertlése.

5. A beavatkozas altaldnosan ismert, jelent  6s szdv 6dményei, mellékhatasai

A megszakitas nem veszélytelen beavatkozas, a leggondosabb kivitel mellett is felléphetnek szévédmények:

Korai szév 6dmények: Méhsérilés (a méh kilyukadasa) nagyon ritkan szervsériilés (ér, bél, hagyhdlyag), mely utan
hasmditét (hastikrdzés és/vagy a has megnyitasa) valhat sziikségessé.

A szervsérillések miatt véryvizelet vagy széklet szivaroghat a hasiiregbe, melyek kovetkeztében gyulladas, a
vesefunkciok csokkenése-megsziinése és a bélmiikodés renyhesége ill. ledllasa is eléfordulhat. Ezekben az esetekben
a sérilt szervrészletek, ill. a méh eltavolitdsa; sulyos vérvesztés esetén pedig vérkészitmények adasa valhat
sziikségessé. Ez utdbbi esetben fennall az elvérzés lehetésége, mely végsd soron halalhoz vezethet. A késébbiekben
esetleges sipolyképzddés is eléfordulhat.

A m(tét utani napokban gyulladas (a beavatkozas leggyakoribb szévédménye) léphet fel, amely gyogyszerekkel
kezelheté. Kedvezétlen esetben a gyulladas tovabbterjedhet a kismedencei szervekre mely sulyos esetben sokszervi
elégtelenséghez, ill. haldlhoz vezethet.

Vérrogképzddés (thrombosis) is kialakulhat, mely a keletkezés helyérél (altalaban als6 végtag) a vérarammal elsodrédva
létfontossagl szervekben (pl: sziv, agy) fennakadva, ott érelzarédast okozva azok mikddését (sziv, agy) gatolhatja ill.
megsziintetheti.

Kés 6i szOv 6dmények : a petevezetd elzarédasa, mely medddséget okoz, vetélési hajlam névekedése, korasziilés.
Kés 6i lelki kdvetkezmények : depressziv hangulat, blintudat, lelki eredet(i szexualis zavarok.

A dohéanyzas, tulzott alkoholfogyasztas, tulsulyos testalkat altalanosan megnovelheti a mitéti szévédmények és az
altatas kockazatat, beleértve a tuddégyulladast, sebfert6zést, vérrogok kialakulasat a végtagokban illetve a tidd
érhalozataban, és végsé esetbe halalhoz is vezethet.

Az orvos tajékoztatia a beteget, hogy egyéni adottsagai, egészséglgyi allapota alapjan fennall-e bizonyos
szovédmények, mitéti kovetkezmények kialakuldsanak az atlagostol eltérs, fokozott veszélye, valosziniisége, illetve
kell-e, s amennyiben igen, milyen valészindséggel kell szamolni specialis szovédmények, mditéti kdvetkezmények
kialakulasaval:




6. A lehetséges alternativ eljarasok, moédszerek és  azok kockézatai

7. Ajavasolt beavatkozas el 6nyei, hatranyai az alternativ eljarasokhoz viszonyi  tva

8. Tovabbi ellatasok, illetve a beavatkozast kovet 6 javasolt életmod

A beavatkozast kovetéen 4-6 hétig még tartozkodni kell a nemi élettdl, Gl6flirdétél és a nehéz munkatdl. A mitét utan 4
héttel ellenérzé vizsgalat ajanlatos, ekkor beszéljik meg a fogamzasgatlas szoba johet6 valtozatait, lehetéségeit.

9. A beteg altal adott tajékoztatas
Kérjuk, aldhtzassal valaszoljon az alabbi kérdésekr e:

A Tud-e valamilyen gyogyszer iranti tilérzékenységrél? Nem-Igen
Ha igen, mely gyOQYSZEITE?........oii et

A Tud-e vérzékenységérél? Nem-Igen

A Van-e epilepsziaja? Nem-Igen

A Fennall-e Onnél terhesség? Nem-Igen

A Van-e z6ldhalyoga? Nem-Igen

A Van-e beliltetett szivritmus szabalyozéja? Nem-Igen

A Van-e egyéb emlitésre mélt6 betegsége? Nem-Igen
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A Szed-e véralvadasgatlo gyogyszert? Nem-Igen

Ha IgEN, MI GZ7. .t e e e

10. A beteg altal feltett kérdések Valaszok, illetv e az orvos altal kozolni kivant
egyéb informaciok

A jelen dokumentumban foglalt, valamint a dontési | ogaval kapcsolatos, kilon dokumentumban foglalt
tajékoztatds megértése és tudomasul vétele utan ab  eteg a kdvetkez 6képpen nyilatkozik a javasolt beavatkozéas
elvégzésével kapcsolathan:

Alulirott (név) , beteg / térvényes képviseld

jelen nyilatkozat alairasaval elismerem, hogy a javasolt beavatkozassal kapcsolatos dontési jogommal, a fennallo
betegségemmel, annak kezelésével, illetve a javasolt beavatkozassal, annak kockazataival, szévédményeivel,
elmaradasanak kévetkezményeivel, valamint a széba johet6 alternativ kezelésekkel kapcsolatban orvosaimtdl teljes korl
— irasbeli és egyéniesitett szobeli - tajékoztatast kaptam, melynek soran lehetéségem volt kezel6orvosomnak kérdéseket
feltenni és vele személyesen konzultalni. A részemre nyujtott tajékoztatast elegendének és teljes korlinek talaltam.
Elismerem, hogy tajékoztatast kaptam a beavatkozas soran koézremiikédé személyek nevérdl, szakképesitésérdl és
beosztasardl, valamint a javasolt beavatkozas tervezett idépontjardl is. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas utan a
vartnal rosszabb eredmény, akar negativ kdvetkezmény is el6allhat, illetve, hogy a szakszer(i kezelés esetén is
el6fordulhatnak elére nem varhat6 szovédmények, amelyek a varhat6 gyégyeredményt (gyogytartamot) kedvezétlentil
befolyasolhatjak. Tudomasul veszem tovabba, hogy a javasolt beavatkozas visszautasitdsanak kovetkezményeiért
kizarélag én vagyok a felelés, azokat az orvosokat, akiknek a kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

A részemre nyujtott irasbeli és egyéni szobeli taj¢  koztatds alapjan, barmiféle megtévesztést 6l, fenyegetést 6l és
kényszert 61 mentesen, jogaim megismerését kdvet 6en, sajat elhatarozasombdl ugy dontdttem, hogy a je  len
tajékoztatbban megnevezett, javasolt beavatkozas el végzésébe, illetve annak orvosilag indokolt, el  ére nem
lathat6 kiterjesztésébe

[ Ibeleegyezem [ ]nem egyezem bele, azt visszautasitom

Kijelentem, hogy orvosaim el6l semmilyen, a gyogykezelésem szempontjabdl [ényeges kdrilményt nem hallgattam el, 6t
az altalam ismert betegségeimrél és allergiaimrél, az altalam szedett gyogyszerekrdl és gyodgyszerérzékenységeimrdl a
valésagnak megfeleléen, teljes mértékben tajékoztattam.

Beteg / torvényes képvisel6 alairasa Orvos alairasa
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